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XVYJOCA

Ymoy wimuii  umga  remoauanu3  ojaétraH  OemMopiapaa  jabopartop
KypcaTruwiap  JAWHaMuKaZa  cojumuthupma  ypranwiarad.  llyHuHTIEK,
¢bubpodmact-23 wuHr docdop, Kampnuii, BUTaMHH D Ba maparropmMoH OwIIaH
¥3apo Kywin OOFIMKIUTH Xamjaa yHU opranm3maa Qocdar romeocrazmma
MapKa3ui poJib YHHAIIM KypcaTwirad. YOy HaTWka reMoJualiu3 WIK MapTa
OomutaHran OeMmopiap/ia OJIMHTaH KyWwIid KOPPEJAIMOH ajokajap OuiaH

TacOUKJIaraH. Y30K BakT JaBOoMHAa T'eMOJuaau3 oOJiraH OeMopiapja
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oor JIMKJIMKJIIAPHUHI KaMauuIm OpraHU3MHHUHI MOCJIAIIINIITN Ba S'/TKaBI/IJIFaH JaBO
MYyOJIaKajJ1apu Oomtan 6OFJ'II/IKJ'II/IFI/I AdHUKJIaHI'aH.

Kaaut cy3nap: remonuanus, cypyHkaiu Oyipak kacaiauru, pudpoodnact-23,
rapaTrapMoH, BUTaMHUH-/]

Kupum

Masbiymku, cypyHkanu Oyipak kacamwmuru (CBK) neranga rosara kemuin
cababnapuaaH KaTbuil Ha3ap Oylipakiap Ty3uiIMacHu €KU YHUHT (GaoJUSTUHU YU
Ol MyAJIaT/iaH y30K BakT AaBoMHAa Oy3wiuiuM TymyHuiaau [1,2]. AManuéraa
CBK 2002-itunna Amepuka Kymma Htatnapu (AKII) Munnuii Oyitpak honau
TOMOHM/IAH TAaBCHUS ATWITaH TacHu(IaH doiinanunanu. YHra kypa ymoy orup
acopaTHUHT 5 0ockuuu apkiaananu [3].

Tankukornap CBK mamxyn 6emoprapaunr 25% V3 canoMarnukiapu Oyitnda
OwIMM Japakajgapy YerapajaHraHIuTUHU KypcaTtaau. by allHuKca Kyiu conpar-
MKTHCOJUHN X0JIaT/Iark TypyX WHCOHJIAp COFJINTUTA CAJIONH TabCUp KypcaTaau Ba
HOXYUI KJIMHMK XOJaTjap ro3ara kenaumura cabad oynaau [4,5]. LlyHuHr yuyH
CBK Hoxym okuOaTnapyuHu KaMaWTUPHUIIHUHT aCOCHM WYHANIUILIApUAaH Oupu
aXOJUHU YOy XacCTaJIMK TYFpUCHAArd XaOapAOpJMIMHUA Ba CAaBOIXOHJIUTMHU
OIIMPHUII, XaMmJa ¥3 BakTujaa Hedposorra OOpUIl Ba »pTa OOCKUYIapaa
MyoJlakajgapHu Oomamniaan uooparaup [6].

Cyurru xonatr xyna Mmyxum xucobmanamu, uyHku CBK kynm xommapaa
Oenruiapcu3 Kedaaud Ba KONTOK4Yajap (aoNUSTUHUHI KaTTa KUCMM HIIJIAH
YUKKaHJIaH KeHUH KIMHUK HaMOEH Oymasu [7].

CBK puBoxjiaHub6 OopraH capu YHHMHI 3pTa OOCKMYJIapuliaH Ofup Oyiipak
€TUIIMOBUMIIMTUIA KaJap XHUCOOJIAHTaH KomToK4yajnap QUITpalusi TE3TUTH
(xKOT 1,73 m? Tana carxura <15 mu/mMuH AaH kaM) ¥3 BakTuaa Oyipak YpuH

110 | Page



SCIENTIFICACONFERENCES

LG E-CONFERENCIA

Global Conference on Medical and Health Sciences

Hosted Online from Madrid, Spain
Date: 14™ March, 2026
Website: https://econferencia.com

O0ocyBuM Tepamnusacu (reMoAuanui) KyJUIaHWiIMaca OeMopJapHU JaBoJiallira
KeTaJIUraH XapaxaTjiap Xamaa YJIUM XoJiaTiapy KECKUH OIIa/Id Ba aKCMHYA Xa&T
JABOMUWJINTH CE3WIIapSia Kamasiau [8,9].

2020-iun mabiymotnapura kypa 3,9 mwimmon CBK uvanubran Oemopiiap
reMoJuain3 OJIraHIap Ba TAXMUHAH YJIAPHUHT IIYHYACU MYyXTOX OYycaiap xam,
Oyiipak YpuH 00CyBYM MyoJiaXkajaapu Typiu cababiapra kypa yTkazuiMmarad [9—
11].

bu3s ¥3 TaAKMKOTHMU3/1a reMOINANIN3 YTKa3uiIaéTran 6emopiap sSioBYaHIUTUra
KaTop TallKd OMWUIap OWwiaH OuUp Karopaa WYUK, SbHU aiipum jaboparop
V3rapuiuuiap, )kymiaagan Gudpoosiact-23 TabCUpiaapuHu YpraHauk.
®udpodnact-23 yeumr omunu (FGF-23) orupaurun 32 kDa Oyaran 251
aMUHOKHUCJIOTaIaH UOOpaT OKCUJI XUCOONaHUO, CysK Xyxahpaitapu — acocaH
ocTeoOJsiacTiiap TOMOHUJAH CHUHTE3JIaHaId Ba cekperus KuiuHaau [12,13].
bomka ymOy cundpra MancyO okcuiutapiaH (apkiu yiuapok, y TapKuOuia
CUTHAJI TIeTITU/I CaKJIaliJIi Ba KOH OpKaJIi OyTYH OpraHu3Mra TapKaiaan xamia
ayoxujia coxauapra, ury >xymiaaan Oyipakiiapra TabCup Kypcarau.

FGF-23 curnamnmapu karra camapa OwiaH Ko-peuentop cudaruaaru
TpancMemOpanan Kioto oxkcunu Ounan Oofnanran Ttyprra FGF penentopu
épnamuna y3arwianu. Ynapaan FGF-2 acocan OyiipakHu 3ud JIOF coXacuja,
FGF-3 sca npokcuman Ba qucTan KaHaadanapaa dKkcnupeccust KmimHaau [ 14].
FGF-23 xonma kytapunumm xanu Kaublwii, (ochop Ba maparropmon
KypcaTkuuiapusa y3rapunuiap kyzaruamacaad CBK 2-6ockuuumgan Oomuianaau
[15]. ¥V Tepmunan 6ockuyna 6yiaranaa yu0y OKCUI KYypcaTKAYU KYT XoJuap/a
MebEp napaxkacunaan 100 qan 1000 maporabarada omaau [16].

Kon 3apnobunaru Butamud D, FGF-23 Ba MuHepannap anMmanimHyBU opacuja
Teckapu ajnoka OYymumm wMyMmkuH. FGF-23 kon 3apmobupa kambuuii Ba

111 | Page



SCIENTIFICACONFERENCES

LG E-CONFERENCIA

Global Conference on Medical and Health Sciences

Hosted Online from Madrid, Spain
Date: 14™ March, 2026
Website: https://econferencia.com

dbocdatimap anoman y3rapumHUHT cabalu, IYHUHTIEK OKHOATH XucoOIaHaIu
[17].
bytipaknap (GyHKIHOHAT X0JIaTH KaMaWWIK OWjIaH TMapajuie] paBUIga KOHIA

napatupeonsy ropmonu (IITT) omm® Oopumm Kynm Xosulapaa 3pTa
aHUKJIaHaAUTraH Yy3rapunuiapaan Oupu xucodmanaau [12]. Ymly ropmon
KypcaTruujapy olraH Oemopiap/a Ipak-KOH TOMUP KaCaJUIMKIapHUaH YIUM
toxopu 6yaau. Chen Ba Xxammyasutuduiap KeITHUPraH CTaTUCTUK MabIyMOTapra
Kypa, 958 €mm ynyr kummnapaa yrkazuwirad kysatysaa [ITI kon 3apnobuna 1-
SD kyTapuiuiiy 0pak-KOH TOMUP KacaJuthkiapuaan yiaum xaBhunu 37-38%
ommpras [18].

I'emoananu3 sxapaé¢uuga FGF-23 kypcarkuunapu Ba yHUHTr ¢ocdop Oumnax
OOFNUKJIMK Japakacu AWHAMUKaJa YpraHuimarad. YOy OKCWJIHM KOHAAaru
KYpcaTrHYJapyHU VpPraHuil ymly MHUKPO3JEMEHTHU KalJl 3TWITaH TypyX
O6emoprap/ia YHUHT axaMUSTHHU 0axoJjall UMKOHUSATHHH SpaTajiu.

FOxopua 6aén KuMHranaapHu nHOOATra 0JIn0, OM3 reMo a3 YTKa3miaéTran
O6emoprap/a aHUKJIaHTaH aipuM J1TabopaTop KypcaTrudjiap Ba yJap opacujiaru
KOPPEISAIMOH OOFUKJIMKIAPHU 0aX0JaliHy TaJKUKOT MaKcaau KWINO KYWIuK.

Tagkukor Marepuasu Ba yciayoaapu: Taakukorna CamapkaHI BWIOATHAA
CypyHKalu Oy#pak KacaUIuTd TEepMHUHAT OOCKHMYHM MaBXyJ TeMOJIHAIIN3
onaérran 180 nmadap 6emopiap xand Twiau. YaapHuHr yprada émm 50.4+5,52
nunra tenr Ba 112 Hadapu spkak xamaa 68 Hadap aénmapman udopar OYiau.
bapua Oemopnap TYynMHMK Ky3aTyBra OJIMHMO, TE€MOAHAIIN3 OJIMII TapTUOU
Vpranunau. VYnapaa yMyMud KOH Ba CHUAUK TaxXJIWIH, OWOKMMEBUIN
TEKIIUpYyBiIap (MOYEBMHA, KPEaTUHUH, alOYMHH Ba OOIlIKa KaTop KypcaTruuiap
xamja ButamuH 1, maparrapmoH, pudpooiact-23) YTKa3uiIu.
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KysaryBra remouanus oiauiiHy Oomiarad, 3 o, 6 oi, 1 fum, 3 ¥ui Ba 5 vun
naBomua Oyiipak YpuH 00CYyBYM Tepanusicu yTkazuinaéTran xap oup rypyxra 30
Hadapaan 6emopiap xajnd KHIMHIY.

bupunun maporadba remoiuanus ojiaétran OeMopIapHUHT ypraya €mu 51.8+2.6
¥inn, Tana Basuu uuaekcu 27.344.0 kr/m? ra Tedr 6yuau. YnapHuHr 7 HaGapuHu
aémnap Ba 23 HadapuHU dpPKaKIap TAIKWI KWIAH. Y4 O TaBOMHAa TeMOIUaln3
onaérran 0emopyapHuHT 6 Hadapu aémnap Ba 24 Hadapu spkakiapaaH uoopar
0ymm6, ypraua émm 53.3+2.3 iimi, TaHa BasHM uMHuekcH 27.143.4 kr/m? ra,
tamkuin 3tau. Onth ol jgaBomuga Oyipak YpuH OOCYBUM Tepamusicu
VTkazunaérrannapaa aéuap Ba spkakiap moc pasuiiga 10 Ba 20 nadap 6yiuo,
ypraua &mm 52.2+2.8 iin, TaHa Ba3HM UHAEKCH 26.8+4.2 kr/M* HU TeHT GV,
bup iinn naBoMuaa reMoauann3 YTKa3WiIaETraHJIapHUHT ypTada €mun 52.3+2.4
W1, TaHa Ba3HU MHAEKCH 26.4+3.6 kr/m?, 17 nadapu aémnapaan Ba 13 nadapu
ApKaKjIapaad uoopar 3a4. Y4 WKW JaBOMHUJIa TeMOIHAIIN3 YTKa3HIaéTraniapaa
aénap Ba spkakiap Moc pasBuniaa 16 xamaa 14 nadap, ypravya €mm 47.1+2.3
{1, TaHa Ba3HU MHACKCH 26.7+3.2 Kr/M? ra TeHr oynmu. bem Winn maBomuga
reMOJIMAIIN3 OJIAETraHJIapHUHT ypTaya €émm 46.24+2.3 iiun, TaHa Ba3HU UHACKCHU
26.2+2.4 xr/m* uu, aémnap 12 madap Ba spkaxnap 18 madapum Tamkmi >Tam.
Kangnmu quabet MaBxya rypyxJjapaa Moc paBuiiaa yprada 52% nan 64 % raua
Ky3aTyBaaruiapaa kKag oStwigd. CHCTOIMK KOH OOCHMHM  TeMOJHUaIn3
Gomnranran Gemopnapaa 130.2£16 MM.CHM.yCT. ra TeHT OYIaM. YTKasuiras
TaxJ i1 OeMopIiap KaH4a y30K BaKT TeMOJIMaIn3 oJica ITyH4Ya ypTada KOH 00CuMu
omnd OopuIIMHK KypcaTAu Ba S5 #wi naBoMuga Oyilpak YpuH OocyBuM
Tepanusicu onaérrannapaa 139.2+17.8 MM.CUM.yCT. HH TAIlIKWJ 3TH.
[Iynunraek, ymoy rypyx 6emopiapaa Katop jJaboparop Kypcarruuiap, 6emop
reMoJIuain3 OJUIIHM OolularaH JaBpra HUcOaTaH COJMIUTHPMA YPraHWIIIU.
Kyiuaaru 1-xanBaniga oJlMHTaH 1acTIa0KU HATHXKaJap KeITUPUIITaH.
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1- Ky3aryBaaru 0emopJiapia oJIMHIaH Jiadoparop KypcarrudJiap
COJIMIITHPMA TAXJIUIH

K¥pcarruunap I'emonunanus 3 oif pmaBommna | 6 oif |1 fun | 3 Wun | 5 Wnn
Gomutarasap reMOJIHAITI3 JaBOMUIA JaBOMUIA JTaBOMU/IA JTaBOMHUIA
oslaéTrannap reMoANaNIn3 reMoANaNIn3 reMoiuanus reMoiuanmus
oJslaéTrannap oJslaéTrannap osaéTrannap osaéTrannap
Jletikomurnap, 10°/n 7,0£2,3 7,3£2,5 7,5+2,4 7,4+2.4 7,6%3,1 8.4+2.4
T'emMorno0uH, /1 107+11,5 105,4+11,2 105,1£11,4 102,0£11,6 100,0£11,5 94+10,6
Hetirpodumnap, % 69,4+5,6 66,7+6,2 65,7+8,7 64,2+10,2 63,7+7,8 62,4+8,2
JIumdormriap, % 18,4+3,2 20,6+2,9 20,4+2,7 21+£2,8 22,4+2,7 22,6+2,8
3aprobnaru ansOymuH, | 37,2+3,8 36,5+4,2 354+3.4 34,243,6 34+3.4 32.4+2.5
r/n
Tpancdeppun, r/x 63.4+1.7 75.6£1.2 85.5+1.1 82.0£1.9 71.3+2.1 74.5£2.0
MoueBruHa, MKMOJIB/JT 26.4+1.2 21.8+0.9 24.7+£1.0 24.5+1.3 26.6+1.4 26.8+1.2
Kpeatnann, Mxmons/n | 447.7+£32.3 322.4431.4 326.2+31.1 340.1+31.8 379.2+36.9 345.2+33.9
Docdar (MMOIIB/1T) 1.4+0.1 2.3£0.1%%* 2,740, 1%%* 2.5£0. 1%%* 2.540.1%%* 3.1£0.2%%*
Kampmmit Ca (Mmmons/m) | 2.1£0.1 1.940.1 1.6+0.1 1.9+0.1 1.9+0.1 1,7£0.2
Buramun [] (ar/vo) 32.1£1.3 21.320.6%** 15.0+0.7%** 17.1£0.7%** 12.340.6%*** 16.6£0.7***

N3zox: * p <0,05; ** p <0,01; *** p <0,001.
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XKansanga KeNTUpPWITaHUACK, KOH 3apAoOuIaru JIEUKOIUTIAp MUKIOPU
remoauanus Oomutanran Oemopnapaa 7,042,3*10° ra Tenr Gymmm. 5 i
reMOIMAIN3 OIraHiapaa YHUHT MUKIOpH 8.4+2,4%10° Hu TallIKuI 5TI4 Ba y30K
BaKT JJaBOMHJIA pekaid Oyipak YpruH 00CYBUYHM TEpaNUICUHU OJIUII OpraHUu3MIa
SULTAFJIAHUIT JKapa€HJIapUHU OLIMPUIIMHUA KypcaTtau. ['eMornoOuH MUKAOpHU
nuanu3 oonutanrannapaa 107+11,5 r/n ra tenr 6ynu0, 3 o, 6 oi, 1w, 3 Hun
Ba 5 WuJ qaBoMua ymuioy Myosaxka YTKasraniaap/ia YHHHT KypcaTTudiapyd MoC
paBumga 105,4+11,2, 105,1+11,4, 102,0+11,6, 100,0£11,5, xamma 94+10,6 r/n
HU TallKWI STAW. YIap y3apo COJUIITHPMA VpraHuiraHaa HMIIOHWIN (apk
Ky3aTwiMaau. Hedtpodumnap Mukaopu remoauanu3 OonuiaHraH oemopiapia
69,4+5,6 % ra TeHr OYnAM, JIEKMH Y30K BaKT JaBOMHUJa Ym0y MyoxKaia
oJITaHJiapAa YHUT MUKJOPY KaMalTraHJIWTW aHUKJIaHau (5 Huia reMojuanus
oJiranjiapaa 62,4+8,2).

ATp0yMHH KypcaTrudyiapu reMoiuanu3 oonuianrad 6emopiapaa 37,2+3,8 v/n 3
orma 36,5+4,2, 6 oiima 35.4+3.4, 1 vinnnma 34,2+3,6, 3 vunna 34+3.4 Ba 5 Hinnga
32.4£2.5 1v/n vu Tamkun 3tau. KoH 3apmobumaru TpanHcheppuH MHUKIOPU
reMoJuann3 MyoJiaxkacu Oonuianran 6emopiapaa 63.4+1.7 r/n, 3 ot naBomuga
remMoAuanu3 oJaérraniapaa 75.6+1.2 r/n, 6 oW maBoMUIa TeMOJUAIU3
onmaérrannapaa 85.5+1.1 r/n, 1 ¥un, 3 ¥iun Ba 5 Wun gaBOMUIA reMOJUaIu3
VTkazunaérrannapaa Moc pasumiga 82.0+1.9, 71.3+£2.1 xamaa 74.5+2.0 r/a1 ra
TeHr Oynau. OJMWHTaH HATWXKaJap y3apo COMUIITHPMA YpraHWITaHa UIIIOHYIN
dapk anuxmanmanu (p>0.05). MoueBuHa KypcarTuwiapd XaMm TypyxJap
Vpracuna Moc paBumiga 26.4+1.2, 21.8+0.9, 24.7+1.0, 24.5+1.3, 26.6+t1.4 Ba
26.8£1.2 MkMoOB/11 Ta TeHT OYViau Ba umoHWIKM (gapk Kyzatwimaau (p>0.05).
Kpeatunun kypcaTtrudiiapuia xaMm rypyxJjap ypracuaa HoH4u ¢hapk KUiMaau
(p>0.05). Kon 3apmoOumaru dochop MUKIOPH TremMoauanu3 OoluiaHTaH
o6emopiapaa 1.4+0.1 mmou/n, 3 oif JaBOMUIAa reMOIMan3 yTKa3uiaagTraniaapa
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2.3+0.1 mmou/n, 6 o, 1 ¥unn, 3 ¥iun Ba 5 Wiwin gaBomuaa Oyiipak YpuH O0CyBYH

Tepanusicu yTkazwinaétrannaapaa moc pasuiaa 2.7+0.1, 2.5+0.1, 2.5+0.1 xamaa
3.1+£0.2 MmO/ HU TamIKWI 3TAM. YOy Kypcarruwiap TypyxJap ypracuia
¥3apo colmIITUpMa YpraHuirasia Jactiaadru KypcaTruujiapra HucoaTaH I0KOpy
umoHw  (p<0.001) dapk xkaig »tunau. KoH 3apgoOujard KarbLuid
Kypcarruuiapuaa rypyxJjap ypracuaa uimoHwin ¢apk anukiaanmaau (p>0.05).
Butamun J Mukmopu remoauanu3 OomnuiaHran rypyx oOemopnapna 32.1+1.3
Hr/MI1 Ta TeHr oynau. Ky3aryBnaru 6emopiiap/ia oJIMHraH HaTHXKalap y30K BaKT
JABOMHJIA TEMOAMAIN3 OJIII BUTAMUH J| KypcaTrUWIApUHU HIIOHYWIH
Kamaiuiura cabab oynuiau kypcatau. [lapaTupeons TopMoH KypcaTrudiiapu
rypyxjap Vypracuna wmoc pasumga 61.0+2.7 wHr/mu, 299.4+16.2 Hr/wmi,
467.0+£25.5 ar/mn, 418.2422.2 ur/ma, 555.5£26.0 ar/mn Ba 411.5+£23.1 ur/mi ra
TeHr Oynau. OnuHraH HaTwKainap Oeml Wuil JaBOMHUJAa TeMoauanu3ia OyiraH
Oemopiap KOHUJAru mnapaTrapMoH napaxacu 6.74 maportaba OIITaHIUTHHU
KypcaTau Ba ynap coiumrupuiaranaa okopu umonwm (p<0.001) dapk kaiin
stwiau. lly ypuHaa ropMoH KypcaTruuiapyd FeMOJIUAIN3 MYOJIaKaJIapUHUHT
OJITUHYM oOWHra kenubd OupMyHYa OapKapopJalllTaHJIUTUHU  TabKUJj1a0
YTMOKUMMU3. byHra quHaMKKaga aHUKJIAHTaH KypcaTruujapAaH Keaud 4uKu0
O0emopapra KymumMya BUTamMuH [ TaBcus 3Tunraniury Ba ¢pocdopra 00il Taom
Xamjia MaxcyJoTjap KECKHMH yerapajaHraHjiurua cabadb oynau ned xucoOnari
mymkuH. [lynunraex, ¢ochop—kanmuii anmamuHyBu Ba [J| BUTaMuHU
MeTa0O0JIM3MUHU TapTUOTa CONMINIA acoCUid pon ViHahauran pubpobract-23
Kypcatruuiapu xam ypranwingu. ®Pubpobnact 23 MUKIOPUHMHT KOH
3apaoOuary KypcaTruau reMouanu3 oaubd oonutarannapaa 154.1+12.9 ar/mn
ra TeHr OyiauBa yHAAH CYHT YHUHT KypcaTTUWIapUHM KECKUH OIIUIIN
anukianau. XKymnagas, 3 oi JaBomua reMoauanns onaérrannapaa 343.1+12.6
HIr/MJT HA Tamkui >taud (p<0.001). bemr iinn naBomMuaa reMoaralin3 ojraniapaa
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yHUHT Kypcatruun 467.5 £31.0 Hr/mMa ra TeHr OYJIau Ba IOKOPU HIIOHYIIH
(p<0.001) dbapk aHuKIaHIU. Y30K BaKT JaBOMHIa OEMOPIIap TeMOIUAINA3 OTHUIIH

bubpobiacT-23 HUHT IOKOPHU KypcaTruuiap/ia CaKJIaHUIIMHA TaCIUKIaau.

Ky3aryBumusna, reMmoauanns Myosaxacu Ooluianrad oemopiiapaa guopodaact

23, sutamuH Jl, pochop, kanblmii Ba mapaTrapMOH KYypCAaTTUWIAPUHUHT Y3apo

KOpPEISAIMOH OOFIMKJIUTUHY YPraHAuK XaM/ia yiaap 2->KaJBajijia KeITUPUIITaH.

2-xaasaJj. 'emoauaaus yrka3uin ;kapaéHu OouLIaHradH demMmopJiapaa
¢pocdop, kanbuuii, BUTAMuH /I, mnaparrapmMoH Ba ¢pudpoodacr-23

KYpPCATTMWIAPUHUHI Y3ap0 KOPPeJaslUOH 0OFJIUKIUIH.

Koppeasiuus
Ilapatrap
Docdop P, Kanbumii, Butamun |MoH, Ddudpodaac
MMOJIB/J1  [MMOJIB\I ng/ml  HK/MJI T-23, ng/ml

Docdop P, [Tupcon 1 0,848 10,856 0,836"" 0,994
MM OJIb/J1 KOppeNsusicu

o= YWININK 0,000 0,000 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30
Kaabumii, [Mupcon -0,848™ |1 0,955 -0,830""  -0,833""
MMOJIB\JT KOppENsusicu

o= YWININK 0,000 0,000 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30
Buramun A [Mapcon 0,856 10,955™" 1 -0,802""  1-0,845™"
ng/ml KOppENSIIAsACH

IO HYWININK 0,000 0,000 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30
[Maparrapmon, [lupcon 0,836™" -0,830"" 0,802 1 0,811
HK/MJI KOPPEILILMSCH

IMIIOHYWININK 0,000 0,000 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30
Dudpodaact-23, [[lupcon 0,994 -0,833"" 10,845 0,811°" 1
ng/ml KOPPEISLUACH

IMIIOHYWININK 0,000 0,000 0,000 0,000

N 30 30 30 30 30

M3ox: *** p <0,001.
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XKansanga kentupwiranuaek, Gochop 6mnan xampiuit (r=-0.848, p<0.001) Ba
ButamuH [ (r=-0.856, p<<0.001) ypracuna kyunu maHduii, mapaTrapmMoH OusiaH

(r=0.836, p<0.001) xyuwtn mycOaT KOpPPEISIMOH OOFIUKIUKIAD aHUKIaAHIM.
Kanmuit 6unan Butamun /I kypcarruunapu opacuaa (r=0.955, p<0.001) rokopu
Kyunu MycOat, maparrapmoH (r=-0.830, p<0.001) Owian maH}uil OOFITUKINK
Ky3aTwiay. Butamun /[ Ba mapatrapMoH ypTacuaa Kywin MaH(uil KOppensiiuuoH
(r=-0.802, p<0.001) OOFMUKIUK KAl dTUIIIH.
[lyHuHTACK, IOKOpHUIAa KENTUPWITaH acocuii OMOKMMEBUN KypcaTrudiap

opacuaaru KOppCinuOH 6OFJ]I/IK,JII/IK 5 uun JaBOMHJa I'¢MOJHUaIn3 oJIaéTraH

O0emoprnapaa xam ypranwigu. OJIMHraH HaTwXanap 4-xajaBajiga KeITHPUITaH.

3-xkaasaJi. beun iins 1aBoMuIa reMOIUAIN3 YTKAZUIAETraH OeMopJiapaa
¢pochop, kanbuuii, BuTAaMuH /I, naparrapmMoH Ba ¢pudpoodacr-23
KYPCATTMWIAPDUHUHT Y3ap0 KOPPeJaSlUOH OOFJINKJINIH.

Koppensuus
Docdop P, [Kanbumii, Buramun /I [TapaTtrapmon, [@udpodaact-
MMOJIb/JT MMOJIb\T ng/ml HK/MJI 23, ng/ml
@ocdop P, mmonn/a  [[Iupcon koppensimsicn |1 -0,502™ -0,722" 0,727" 0,948™
N 1I0HYINIINK 0,005 0,000 0,000 0,000
IN 30 30 30 30 30
IKaJbmii, MMOJIE \JI Mupcon koppensumscu 0,502 1 0,500" 0,517 -0,571"
M 1IOHYWININK 0,005 0,005 ,003 0,001
N 30 30 30 30 30
Buramun JI ng/ml Mupcon koppensimsicu 0,722 0,500" 1 -0,949" -0,671"
M MOHYININK ,000 0,005 0,000 0,000
IN 30 30 30 30 30
MapaTrapmon, nk/ma  [[Iupcon koppemsimuscu (0,727 -0,517" -0,949™ 1 0,666
N0 HYIHINK 0,000 0,003 0,000 0,000
IN 30 30 30 30 30
®uodpodaact-23, ng/ml |[[Tupcon koppensmscu  [0,948™ -0,571" -0,671" 0,666~ 1
Mo HIHINK 0,000 0,001 ,000 0,000
N 30 30 30 30 30

H30x: ** p<0,01.
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Kansanga kenrtupunranunek, ¢ochop Owmman kampimii (r=-0.502, p<0.01)
Vpracuna ypraya kywin Ba BuTamMuH J[ (r=-0.856, p<0.001) Owian xywiu
MaHdui, naparrapmon owmnas (r=0.727, p<0.001) kyunu MycOaT KOppesiuoH
OornmuKJIMK aHukKJIanau. Kammuii Ounan ButamuH J[ kypcarruuwiapu opacujia
(r=0.500, p<0.01) ypraua kyusnu mycobat, naparrapmoH (r=-0.517, p<0.01) 6unan
VpTaua Manuii OOFIMKIUK Kai >tuinau. Butamud [ Ba mapatrapmMon ypracuia
Kywin MaHuit koppessiuoH (r=-0.949, p<0.001) OOFIUKIUK Ky3aTUIIIH.
[yHunraek, remoauanu3 OolUIaHTaH Ba Oell WU JaBOMHIA TeMOJHAIIN3
onaérran 6emopiapaa ¢pudpoOiaacT 23 HUHT IOKOPUATH KaABal1a KENTUPUITaH
aiipuM OMOKMMEBHMI Kypcarruwiap OwiaH ¥y3apo YU3HKJIH PErpeCcCUOH
OOFIMKIMTUHA XaMm TacBupiaguk. Kyitmparu 1 -pacmpa ¢pubpobnact-23 HUHT
dhochop 6unan y3apo OOFIMKIUK TUHAMUKACU KEJIITUPUJIITaH.

A Docdop, ukonsln E Docgop P, meonsin

r=0.948, p=0.001

Ll Fodl e

DuipobnecT-23, ngiml OwBpoSnacT-23, ngiml

1-pacm. I'emoauann3 Oouianrad (A) Ba Oemn WnJI 1aBOMHUAA YTKAa3UITAH
(b) 6emopaapaa pudpodaacT-23 HuHT pochop kypcaTrudwiapu OuiIaH
y3apo KoppeasiiiMoH 0OFJIUKJIUTHU.
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Kentupuiaran ur3manapaa KypcaTuiran MablyMOTIap MIK Oop Oyipak ypuH
00CyBYH MyOJIayKaTapruHH 0Jia OOIIIaraH, IIyHUHTIEK, OCIII KT JaBOMHUIA YIIIOY

Tepanus J1aBOM STTUPUIITaH Ky3aTyBUMU3Ia Kal0 3TUITaH OemMopiapa KOHAaru
FGF-23 Ba pochop Muxaopu opacuaa Kywin WxKoOUid KOPPENALHOH aJloKa (MOC
paBuiiaa r=0.994, p<0.001 Ba r=0.948, p<0.001) MaBXyIJIUTUHU TaCAUKIAIN.
bupunun rypyx KysaryBaarwiapia rokopunaa kenrupuiranugek FGF-23 Ba
dbocdop MUKIOpU Opacuaaru ajoka IKopu 0yiaub ypraHuwiaéTran OKCUJ XaMJaa
MUKpPO3JIEMEHT Opacuja y3BUI OOFIMKINK MaBXyIJIUTHHU Ba yJiap reMoInain3
onaétran 6emopiiap KOHUa napaien ycud bopuimnu kypcaraau. bunodapus,
myHnaid skaH, FGF-23 ypun OocyBum Tepamus omaérran Oemopriapaa
rupendocPaTumMusi MaBXKYJJIUTHHU TACAUKJIOBYM MYXUM MapKep SKaHIIUTU
TYFpUcHJa XyJioca YUKapull MyMKUH. bemr imn maBomupa Oyiipak YypuH
0OCYBUMTEPANMICUHU OJITaHJIapAa XaM FOKOpUJArk y3apo OOFIMKJIMKHU OMpO3
rmacTt Japaxkana oyica xaM cakjganu0 xosmmu (Moc paBumiaa r=0,948; p<0,001)
Ba YHUHI CTaTHUCTUK HUIOHWIM Oynumm Oemopiapia IOpak KOH TOMHP
KacaJUIMKJIapUJaH YiauM XxaBpu XamJa MHUHepaiap ajiMalliHyBUHUHT
Oy3WIUIM CakJIaHUO KOJIAGTraHJWTMHU Tacaukiaaiau. OJMHTaH HaTHXagap
FEMOJIMAIN3 YTKA3WIMIIMHUHT JaBOMUWINTHAAH KAThbUM Haszap TeMOAUaln3
onaérran Oemopnap konuaaru FGF-23 Ba dochop kypcarruuiapuHu
JUHAMHUKAJla Ha30paT KUIMO OOpHUILl 3apypIUTHHU KYpcaTau.

lyaunraex, Tagkukotumusga (GpuopodnacT-23 HUHT Kaiublid OuiiaH y3apo
OOFJIMKIIMK TUHAMUKACUHU YPraHauK Ba y 2-pacMaa KeJITUPUIITaH.
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A FURPILEHA, RGP B Hafbigd, NMofslin

-

- J . [ r=-0.571, p=<0.01 ] oy

( r=-0.833, p=0.001

o 1003 = 0

Ly ]
DufpotnacT23, ngiml = = - - - o =

SubpobinacT-23, ngiml

2-pacm. I'emoauanu3 yTkasuin ;kapaéau Oomianrad (A) Ba e Hu

aaBomuaa auanaus ojrat (b) 6emopaapaa ¢pudpoodaacT-23 HUHT KAJIUA
KypcaTruwiapu OMJIaH y3apo KOPpeasiiuOH OOFIUKJINTH.
Kentupuiiran ynzmanapaa wik 6op Oyitpak YpuH 00CYyBYM MyoJiakaJapuHU ojia
OolaraH, NIyHUHTACK, Oell Muil JaBoMuaa yuoy Tepanus 1aBOM STTUPUIITaH
Ky3aTyBummuzgaru 6emopisap konunaru FGF-23 Ba kanuuii Mukaopu opacujia
MaH}uil koppensauuoH anoka (Moc pasumga r = —0,833; p < 0,001 Ba r=-0.571,
p<0.01) wmapxymmuruau kypcarnu. by xomat FGF-23uum CBKuauar spra
O6ockuwiapuaad 0onuiad KOHAArd Kalluid KOHIEHTPAIUsICH OWIIaH y3apo SKUH
aJloKaja Y3rapuiimHy Tacaukianay. berm iinn naBomuaa Oyiipak YypuH 00CyBUH
MyoJlaajdapHu KaOyyn KwiraH OeMopiapaa XaM IOKOpHAarura yXImmanii
OOFNUKJIMK OMPO3 MacCT Japaxkaaa cakjaHUO KOJITAHJIUTH YpraHWJraH OKCUJIHU
MUKPODJIEMEHT KypcaTruujaapura cajaOuil TabCUpU JaBOM ITHIIMHU KypcaTaiu.
[y YpuHma remomauanu3 oiaéTraH OeMopiiap OpraHU3MUIArW Kapa€Haapra
OolIka KaTop OMIJIIap, XycycaH, BUTaMuH D, mapaTupeouns; ropMOH Ba OoIika
OMUJUIAP XaM TabCUP ATUIIUHU E€1]a TYTHIII JIO3UM.
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Oxopunarunap Owian Oup KatopAa TreMoAMAld3 TYpld JaBpAapuia
¢bubpobnacT-23 Ba mapaTrapMOHHUHT Y3ap0 KOPPEIAIHUOH OOFIUKIUTHHHU XaM
YM3Ma X0JIaTUa TACBUPJIAJIUK Ba Y 3-pacM/la KEJIITUPUIITaH.

;5_‘ Mapatrapmor, Hidan E Napatrapmor, nglml

oo

r=0.666, p<0.00] 1

L

-

( r=0.811, p=0.001

L. - -

ap ety o El-- ] w 0 ] e ]

DubpoinacT-23. ngiml DrlpoinacT23, ngiml

3-pacm. I'emoamaiamu3 yrkasum xapaéHu Oouuvianran (A) Ba Oemr MM
naomuaa auaau3 oJgrad (b) Oemopiaapaa ¢uOpoOsacT-23  HUHT
MapaTrapMoH Kypcarru4/japu OMJIaH y3apo KOppeJsliuOH OOFIMKJINTH.
I'emoananu3 Oonutanran Oemopiapaa (uopobnacT-23 Ba maparrapMoH
Vpracuna rokopu kyunu (r=0.833, p<0.001) xamma Oemr Hun nqaBomuaa ymoy
Myollaxxa VTKaswinaérraniapjaa yprada kywim wmycbar (r=0.666, p<0.001)
KOpPEIAIMOH OOFMUKNIMK Kaia »Twian. Onumarad "Hatwxkamap FGF-23uu
dhocdop, kanmuit Ba mapaTupeou] TOPMOH OUJIaH ¥3apo MycTaxkaM OOFIHKIINKIa
SKAHJIMTUHU Xamaa Oy y3rapunuiap Oyidpak YpuH OOCyBUM MyOJaxKallapu
osaétran Oapya Oemopiapaa cakjIaHuO KOJMIIMHU TacAukiaanau. JIekuH
reMoAuain3 TEPANUSICHHUHT OClMHYM Huiura Oopubd  KOPPEJSIHOH
OOFIMKJIMKIAPHUHT OUPO3 MacalUIy MyOJIayKaJapHUHT HUCOATaH yerapajiaHral
MKOOUIA TabCUPHUIAH JajoaT Oepau.

Kytinnaru 4-pacmna ¢pubpo6iact-23 HuHT BUTaMuuH J| 6mian y3apo OOFIUKIHK
JTUHAMUKACH KEITHPUJITaH
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4-pacm. I'emoanann3 yrkazum kapaénu oOouuianran (A) Ba oem iuJ
aasommaa auanaus ojrat (b) 6emopaapaa ¢pudpodaacT-23 HUHT BUTAMUH-/]
KypcaTruwiapu OMJIaH y3apo KOPpeasiiuOH OOFIUKJINTH.

Pacmpa xentupunranuaek, Gpudpodnact-23 kypcaTruuiapu OuiaH BUTAaMUH ]
opacujaa reMoauanu3 OomnuiaHranaapaa Kywi manduit (r=-0.802, p<0.001) Ba
Oemr w1 J1aBoMHJAa FeMOAMANIN3 YTKazuiaaéTran Oemopiapia ypraya Kywid
MaHbuii (1=-0.671, p<0.001) KOppensAMOH GOFTHKINK Ky3aTHIIH. Y pHH
0ocyBUM Tepanusicu YTKa3uIaETraHIapHUHT TypJd JaBpjapuja HKOpUIaru 5-
pacMaa kentupwiran —¢uoOpoOmact-23 Ba  KajNIUMil  amMalIuHyBUIArd
KOPPEJAIMOH KypcaTTuwiiapura sKuH pakamiiap Butamut J[ mapaxacu gocdop
Ba MapaT TOPMOHTra yxmaim y3rapud OOpUIIMHU TaCAUKIANIN.

XyJsoca

Onunaran nHatwkanap FGF-23 wumar docdop, xanwruii, Butamun D Ba
MapaTropMoH OuJiaH y3apo Kywid OOFIUKIMTHHU Xamja opraHu3Mja Hadaxat
dbochar Oanmku Kaauid, mMapaTAPEOn] rOpMOH Ba BUTaMHuH /[ roMmeocrasmia
MapKa3ui posib YHHAIIUHY KypcaTaau. YOy HaTHKaHU WIIK MapTa FeMOAHalIn3
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MyoJakaapu OoluiaHraH OeMopiap/ia aHUKJIAHTaH KyWwId KOPPEISIMOH
OOFIUKJIMKJIAP TaCAMKJIAWIA. Y30K MyJdaT AaBoMuja Oyipak YpuH OOCYBUH
Tepanusick oJiraH OemopJyapAa yumoOy OOFIUKIMKIAPHUHT  KaMailluiim
OpraHU3MHUHT MOCJIAIIUIIY Ba YTKAa3WIraH JaBO MyoJiakajaapu OwiaH OOFIUK
1e0 XyJioca YMKapHUIIl MyMKHH.
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