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Аннотация 

Данное исследование посвящено изучению частоты встречаемости 

новообразований яичников, их клинико-морфологических особенностей, а 

также взаимосвязи с социально-демографическими факторами. 

Полученные результаты свидетельствуют о динамичности 

распространенности данной патологии и значимой роли социальных 

факторов в ее развитии. 

 

Цель исследования.Определить частоту встречаемости новообразований 

яичников у женщин, изучить их клинико-морфологические особенности и 

выявить социальные факторы риска. 

 

Материалы и методы 

Проведен ретроспективный анализ 7820 историй болезни пациенток, 

проходивших обследование и лечение в гинекологическом отделении 

Бухарского филиала РНЦЭМП за период 2017–2019 гг. Из них у 814 

пациенток диагностированы новообразования яичников. В исследовании 

использованы методы статистического анализа. Оценивались социальные 

характеристики пациенток, включая место жительства, уровень 

образования и социальное положение. 
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Результаты 

Частота новообразований яичников составила 10,4% от общего числа 

гинекологических заболеваний. В 2018 году отмечено снижение показателя 

на 19,58%, тогда как в 2019 году наблюдался значительный рост (+97,41%), 

что может быть связано с улучшением диагностических возможностей и 

расширением скрининговых программ.Социальный анализ показал, что 

большинство пациенток проживали в сельской местности (59,6%), при этом 

среди них преобладал средний уровень образования (69,1%). В городской 

популяции доля женщин с высшим образованием была выше (41,6%).По 

социальному статусу основную группу составили домохозяйки (58,5%). 

Доля учащихся и студенток составила 16,9%, что свидетельствует о 

значительной распространенности патологии среди женщин молодого 

возраста. 

 

Заключение 

Частота новообразований яичников характеризуется выраженной 

вариабельностью в динамике лет. Существенное влияние на 

распространенность данной патологии оказывают социальные факторы, 

такие как место проживания, уровень образования и социальный статус. 

Полученные данные обосновывают необходимость совершенствования 

ранней диагностики, расширения скрининговых программ и разработки 

профилактических мероприятий, направленных на группы повышенного 

риска. 

 

 


